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 EDITORIAL 

 
COMO SE COME LA FELICIDAD 

 

Nunca, ni por asomo, en nuestra formación de niños, creímos tanto en las nociones sobre 
responsabilidad, éxito, felicidad, patria, conque pretendidamente se nos inculcaba en la escuela. Nunca 
tanto. Había algo de gaseoso y patrañero en las exhortaciones del día lunes, en las exclamaciones 
patrioteras del mes de julio, en los consejos de comienzo del día o en las reprimendas verbales por mal 
comportamiento: “Si sigues portándote así, a dónde irás a parar”.  
 
Había que ser responsables. Siendo responsables se podía conquistar el éxito y, como consecuencia de 

éste, se conseguía ser feliz. Esa era la fórmula en donde, por cierto, no cabía la patria y en donde toda 
felicidad posible constituía una hipoteca. 
 
En la pizarra de anuncios del primer grado había un gran letrero que dictaba omnisapiente y universal: 
“RESPONSABILIDAD”. Particularmente, al menos durante mis primeros grados escolares, me costó la 

vida masticar la palabreja en cuestión y peor cuando, en el añito sexto de mi frágil vida, la profesora me 
acusó con gran severidad de irresponsable, al no devolver debidamente firmada por mis padres, a 

quienes iba dirigida, una castigadora anotación suya. (Fue así como se me atracó la responsabilidad, 
junto al nudo del miedo, en algún recodo del tortuoso recorrido digestivo).  
 
De otra parte, el éxito estaba destinado sólo para los primeros puestos que, como suele ocurrir, la 
mayoría nunca obtuvimos; la felicidad quedaba en una nube del inalcanzable reino de los cielos (había 
que portarse bien y, pucha diablos, qué difícil); y la patria sonaba como la retintineada poesía a la 

bandera: “Qué bonita es mi bandera, / mi bandera roja y blanca…” y zzzzzzzzzzzzzzzz. 
 
Aunque se nos figuren inciertos y extremados, prefiero estos tiempos. Uno de cuyos rasgos, no obstante, 
es la significatividad. Es decir, ese algo de verdad con que deben venir todas las cosas, si van a ocupar 
algún lugar en nuestras particulares historias, en nuestros corazones y pensamientos. 
 
La responsabilidad, en el tiempo del milenio, es una respuesta de mirada con ojos, de caricia con manos, 

de palabras secretas dichas en susurros. El éxito sólo cabe en la condición y sustento del amor palpable y 
ordinario. La felicidad, sugiere Schopenhauer, depende de lo que en verdad somos, de lo que se origina 
desde nosotros mismos. La felicidad se acuna en el silencioso territorio de nuestro ser esplendoroso. 
 
Y, hoy por hoy, ¿dónde cabe la patria? En un espacio íntimo,  en un tiempo con historia y lugares 
propios, que construimos con nuestras ganas y con palabras y gestos limpios. No nos lo pudieron sugerir 
de mejor manera nuestros  estudiantes de secundaria con sus reflexiones y actuación de fin de semestre: 

la patria es mi guitarra, el libro que leo con avidez, el amigo que me acompaña en el camino. 
 

Paco Solís 
 

P.S. Vayan a ver “17 camellos” en el teatro Racional de la Av. Balta 170, Barranco (a media cuadra del ex 
Ovalo Balta). Es una obra preciosa e inteligentísima que no deberíamos dejar pasar. Quedan pocas 

funciones. 
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JNDE 2010 

Los días 14, 15 y 16 de julio en la VIDENA 

se realizó la competencia de atletismo de 

los JNDE en su etapa regional. Quiero 

empezar resaltando el esfuerzo mostrado 

por los chicos y chicas que se levantaron  

 

 

muy temprano para estar en el colegio a las 

7:15 a.m. 

 

También quiero resaltar el esfuerzo de los 

chicos y chicas con cada sudor que salía de 

su camiseta y realmente sentí que le ponían 

el 100% a la competencia. Nosotros los del 

Héctor a pesar que somos un colegio 

pequeño y sin infraestructura nos 

enfrentamos a 16 colegios de todo Lima y 

Callao y casi todos los chicos hemos 

quedado en la final en algunas pruebas de 

carreras, saltos y lanzamientos. 

 

Quiero felicitar a Giuseppe Destefano del 

3ero de secundaria por su medalla de oro 

en la prueba de hexatlon, para lo que no 

saben esta prueba consistía en 6 pruebas: 

salto largo, 110 con vallas, lanzamiento de 

jabalina, lanzamiento de bala, 800 metros 

planos y salto alto; felicitar también a José 

Mogrovejo del 1ero de secundaria por su 

medalla de plata en 600 metros planos, 

Fernanda Cherres del 6to de primaria por su 

medallas de plata en 60 metros planos, 

Alejandra Cherres del 3ero de secundaria 

por su medalla de bronce en lanzamiento de 

disco y Miluska Falero del 4to de secundaria 

por su medalla de bronce en el lanzamiento 

de jabalina. Y por último pero no menos 

importante felicitar a todos mis alumnos por 

su esfuerzo, participación y colaboración… 

muchas gracias: Enrique Aparicio, Andrea 

Buenaño, Julieta Carrión, Gonzalo Chávez, 

Luciano Croci, Luis Fernando Díaz, Alenka 

Dueñas, Lorena Fuentes Rivera, Victoria 

Gutiérrez, Jorge López, Naomi Matsumoto, 

Juan Mogrovejo, Jorge Luis Portocarrero, 

Pierina Rodríguez, Etiel Taupier, Valeria y 

Carlos Tenorio, Thomas Thompson, Diego 

Valverde y Giovanni Vidori. 

 

También quiero agradecer: a Milagros 

Bonatto por la compañía esos días de la 

competencia, Julieta Carrión por su 

compañía y movilidad, Gonzalo Bravo 

Ceballos por ser un excelente delegado y 

sobre todo a Juan Borea por el apoyo y 

confianza brindada para que se haga 

realidad la disciplina deportiva que más me 

gusta y apasiona, el Atletismo. 

 

Milagros Cusicanqui – Entrenadora 

 

CACHIMBOS 
 En estas semanas tenemos nuevos ingresantes 
a la universidad: Kevin Guzmán, Gabriel 

Rodríguez (promo 2009) y Carlos Ruska (promo 
2008) a la Universidad Católica, el primero para 
ciencias y Gabriel y Carlos a Letras.  También 
Carlos Tenorio (prom 2010) a Psicología en la 

Ruiz de Montoya. 
 
¡¡Muchas felicitaciones y suerte chicos en esta 
nueva etapa!! 
 

EL COLMO, AHORA ES UN DELITO PERDER 

UN PARTIDO 
 El gobierno de Corea del Norte castigó a su 
equipo de futbol por perder  en el Mundial de 
Sudáfrica.  En el Diario El Comercio, leí que los 
jugadores los  obligaron a escuchar durante 
¡¡¡¡seis horas!!!! de pie, frente al Palacio de la 

Cultura Popular de Pyongyang, los insultos de la 

gente.  Pero el entrenador la pasó peor, porque 
el sr. Kim Jong Hun, fue castigado con trabajos 
forzados. (aunque el trabajo no debe ser un 
castigo). 
 
¡¡Imagínense, aquí con  tanto partidos perdidos!! 
Y mandaran a los jugadores a realizar trabajo 

comunal. Sólo se salvaron del castigo Jong Tae-
se, El Rooney asiatico, el lloró en el primer 
encuentro, cuando cantaban el Himno Nacional, 
en el encuentro contra Brasil, me imagino que 
lloraba, por la emoción, también  An Yong-hak, 
se salvo de tremendo abuso,  porque viajó 

directamente a Japón.  

 
Este equipo fue eliminado tras perder los tres 
partidos; y el peor encuentro fue cuando los 
golearon 7 a 0 cortesía de Portugal. 
En el periódico, y en la televisión se hablaba, 
justamente después de este encuentro, que era 

posible, que los jugadores fueran enviados a 
prisión u obligados a trabajos forzados, como 
ocurrió en Inglaterra 66. 
 
¡¡No me parece nada justo, que por no jugar 
como lo esperaban, sean castigados!!, en 
todo caso, deberían renovar el equipo, o 

empezar a formar nuevos jugadores desde 
las escuelas. 
 

Salvador Velarde – 1º de Sec. 
 

 
 
 

 
 
 



CEBURRO 
Ceburro, es el resultado del cruce de una  cebra 
macho y un burro hembra. Tiene rayas negras en 

lugares muy visibles en las patas (como si 
tuviera medias) así como parte del frente de la 
cabeza y se encuentra en la Reserva Chestatee 
de vida silvestre en Dahlonega.  Leí en el 

periódico que el fundador de esta reserva, indicó 
que el Ceburro, pareciera tener instinto de cebra, 
porque cuando descansa se sienta en lugar de 
yacer de lado, como si se mantuviera alerta de 
los depredadores. (la sangre llama).   
 

Espero que estén pasándola bien y descansando 
en estas cortas pero merecidas vacaciones, yo 
por mi lado, decidí no viajar como otros años, 
para acompañar a Salvador mi hermano, a las 
competencias de las Olimpiadas Especiales, el 
pertenece a la selección de Lima.  Y van a 

competir con provincia, para que luego sólo los 

medallistas de oro,  entrarán a un sorteo para las 
Olimpiadas de Latinoamérica. 
 

Rodrigo Velarde – 2º Sec. 
 

 
 

 

 
FELIZ DÍA, AMIGOS Y AMIGAS 

11 Sebastián Cruz 

12 Rocío Álvarez 

12 Matías Pardo 

13 Carlos Mondelo 

14 Erick Alata 

 
 

LA BODA DE MIS ABUELITOS 
Después de mucho tiempo mis abuelitos se 

casaron por la Iglesia, la ceremonia salió muy 
bonita, el sacerdote habló sobre los compromisos 
en la vida, todos estábamos muy felices por 
ellos, ¡y mi abuelita lucía como una reina! Lo 
lindo fue que vinieron de viaje y se reunieron 
después de muchos años todas las hijas, todas 

mis tías llegaron de Estados Unidos, mi tía que 
trabaja en cruceros, y mi tía de Australia con mi 
primita Tamaya de 8 meses. Salimos a pasear, al 
cine, a comer, estoy tan feliz que todos pasamos 
días reunidos, alegres y en familia.  
 

Mariana Bruno – 5º Prim. 

 
 

FUERON ESTA VEZ VACACIONES 
DIFERENTES 

Del lunes 2 al 6 de agosto, se llevaron a cabo los 

Juegos Nacionales 2010, para los Juegos 
Mundiales de Grecia 2011. Participaron más de 
500 atletas de Lima y Provincia  que compitieron 
en 8 disciplinas deportivas: Atletismo, Natación, 

Gimnasia Rítmica, Levantamiento de pesas, 
Futbol, Voleibol y Bochas.  Las competencias 
deportivas se realizaron en las instalaciones de la 
Escuela de la Policía y en el Colegio Champagnat. 
 
Como otros años, pensábamos viajar por estas 

fechas toda la familia, pero esta vez, coincidieron 
con el viaje, la competencia de mi hermano 
Salvador. Mi mamá y su entrenador Jesús Palma, 
le dieron a elegir, si viajaba o competía, luego de 
tanto pensar el dijo NO VIAJO. VOY A COMPETIR. 
Entonces yo decidí tampoco viajar para 

acompañarlo. 

 
Ha sido una semana muy movida, sin tiempo 
para nada, trasladándonos en taxis o en el auto 
de Pilar, mamá de Kike también atleta del 
Sullivan.  Nuestros días, eran salir desde la 1.30 
y regresábamos a las 20.30hrs.   
 

A nosotros nos tocó el Colegio Champagnat en 
Surco. Salvador así como 12 chicos más del 
Sullivan, pertenecen a la Selección de Lima de 
Natación. Así que esta vez,  la barra no era para 
el  Ann Sullivan, sino para Lima y en realidad 
para todos Lima y Provincia. 

 

La competencia ha sido dura, difícil, los jueces 
entre peruanos y extranjeros, han estado 
observando hasta el mínimo detalle.  El día 
martes, día de la clasificación Salvador hizo 
tiempos muy cortos en libre y espalda.  El día de 
la competencia, este tiempo no fue el mismo, 

hubo dos o tres segundos de diferencia,  el 
quedó en puesto dos  Medalla de Plata en 
Libre y  en puesto quinto  en  Espalda. 
 
Fueron unas vacaciones movidas, emocionantes, 
con tensión por momentos, alegres y también  
motivados. He visto en los chicos, que ellos no se 

dejaban en ningún momento.  No paraban hasta 
llegar a la meta, aunque fueran los últimos. 
 

Rodrigo Velarde – 2º Sec. 
 

 
 



AQUÍ EN EL PERU APLAUDIMOS A UN 
VOLUNTARIO 

Mientras en algunos países insultan a sus 

jugadores cuando no juegan bien,  aquí en el 
Perú aplaudimos a un voluntario. 
 
En los Juegos Nacionales de las Olimpiadas 

Especiales de este año, fue muy emocionante, 
difícil, participamos muchísimos tanto de Lima 
como de Provincia. 
 
Yo saqué  Medalla de Plata en estilo Libre y en  
Espalda  el quinto puesto, intenté hasta el final. 

 
Pero dentro de la competencia sucedió algo 
increíble, yo ya estaba cambiado, porque ya 
había terminado, y en las dos últimas 
competencias, las chicas estaban avanzando, 
entonces en la mitad, una de ellas estaba muy 

lenta, y dejó de nadar, pero lo peor fue que no 

solo paró, sino que se quedó boca abajo, en eso 
uno de los  voluntarios de Olimpiadas Especiales 
vestido todo de negro, se tiró a la piscina con 
zapatos y celular y todo, no le importó, y logró 
voltearla, porque yo no la veía ni respirar, solo 
flotaba boca abajo.  En eso se arrojaron  los dos 
salvavidas  quienes con ayuda del chico, la 

lograron llevar hasta el borde, la sacaron con 
mucho cuidado, y un médico la atendió.    
Pasó mucho tiempo, y la atleta no reaccionaba, 
hasta que al fin, lograron sentarla en una silla, y 
arroparla, y llegaron los bomberos y se la 
llevaron. 

 

Todos aplaudimos a la atleta porque ella me 
parece se ha sentido mal, y así no dudó en 
intentar nadar, porque yo la veía muy lenta, 
como muy cansada en el agua.  Pero quien se 
llevó todo el cariño fue este chico, que no lo 
pensó  dos veces  y en cuanto se dio cuenta, sólo 

se arrojó a ayudarla.  Y esto es deporte,  es 
inclusión,  es solidaridad,  es cooperación,  es 
dar. 
 

Salvador Velarde – 1º Sec. 

 
 

 

 
 
 

PERRITOS EN ADOPCION 
Hace casi medio año abandonaron a 2 perritos en 
mi calle. Desde que empezó el invierno mi 

familia ha estado cuidando de ellos, dándoles de 
comer todas las noches, armando una cama con 
cojines para que puedan dormir un poco 
calientes y les compramos chompitas a cada 

uno. Pero ya no vamos a poder darles este apoyo 
por más tiempo.  
 
Los dos tienen año y medio mas o menos. Son 
muy tranquilos y se encariñan rápido con las 
personas que cuidan de ellos. Una se llama 

Pelusa es una perrita siberiana, chiquita 
y delicada. El otro, Italo, él es una mezcla de 
dálmata y algo mas, siempre acompaña a la 
gente conocida que ve en la calle, le gusta correr 
pero la mayor parte del tiempo está tranquilo, 
durmiendo.  

 

Por favor, si alguien esta interesado en tenerlos, 
los entregaríamos previa visita al veterinario y 
baño; mi teléfono es 4234262 y mi correo: 
dibruja.sabrina@hotmail.com . Gracias. 
 

Sabrina Baldassari – Promo 2009 
 

 
 
 

 
EUCARISTIA EL SABADO 14 

¡Hola chicos y chicas del Programa!  Les 
recordamos que este sábado14 de agosto, 
retomamos nuestras reuniones.  Debemos estar 
a las 3.00 p.m. (hora exacta) para iniciar la 8º 
reunión.  Les pedimos traer sus fólders bien 
trabajados, con las actividades realizadas, 
coloreadas y las hojas ordenadas.  Esperamos 

seguir trabajando con el entusiasmo y la alegría 
de siempre.   
 

Elizabeth y el equipo de animadores 
 
 

ENTREGA DE LIBRETAS 
Recuerden que la segunda semana de clases 
estaremos entregando las libretas de notas a 
primaria y secundaria.  Las fechas y horas 
exactas para cada grado saldrán en el próximo 
boletín. 

 

http://e1.mc506.mail.yahoo.com/mc/compose?to=dibruja.sabrina@hotmail.com

