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 EDITORIAL 

UN ALTO EN EL CAMINO 
 

Estimados chicos y chicas: 

Un gran saludo a todos y todas, los tengo siempre presentes, y me dará una gran alegría verlos a mi 
regreso para seguir caminando; por el momento acumulo experiencias que los enriquecerán también a 
ustedes. Hoy terminé en Fisterra de hacer MI Camino de Santiago; tengo la costumbre hacer una 
reflexión sobre lo que he hecho o haré, para tener presente el sentido de lo que se vive. Por tanto, 
aprovechando unas horas en la casa de mi amigo Isidoro Ramiro antes de tomar el bus e iniciar un viaje 
a Vitoria y a Portugal, redacté estas líneas. Son reflexiones personales, pero las comparto por si a alguno 
les aprovechan; sobre todo porque en el fondo esa reflexiòn tiene dos direcciones: habla  del Camino de 

Santiago, pero al mismo tiempo habla de nuestro camino, del camino que cada uno recorre en su vida 
cotidiana y del que es siempre necesario encontrar el sentido para  darle dirección. 
Juan 

  
 
Por alguna extraña razón, la palabra "Camino" ha estado presente en mi vida. Cuando era niño veía el 
programa infantil del Tío Jhonny, que con su sarita y su saco a rayas recibía a sus sobrinos televidentes 

en su casita ubicada " en esta parte del camino". En secundaria el caminar fue parte de mi vida cotidiana, 
por los cerros de Chosica y Santa Eulalia todos los jueves, y los paseos largos o campamentos de cada 
mes.  En la casa de Héctor de Cárdenas aprendí un canto que es desde entonces un himno en mi vida: 

Cantares..., que nos recuerda que "se hace camino al andar". Cuando culminaba los retiros con Héctor 
hacía cantar esta canción, y en Chosica pedìa a mis grandes amigos Saturio o Heriberto Tejo que con su 
hermosa voz lo entonaran para los muchachos. Desde que fui profesor en Chosica a los 17 años, saqué a 

caminar a mis alumnos, actitud que se reforzó cuando en el Marista de San Juan de Miraflores creé esa 
institución sui generis llamada "Club de Excursionismo", que ha sido y sigue siendo un puntal educativo 
en los colegios donde voy. Desde joven y hasta ahora cuando tengo unos días libres salgo de 
campamento o de viaje con quien se anime (una memoria especial a dos personas con las cuales recorrí 
muchos caminos, cerros y ríos, y ahora me acompañan desde el Señor: Jorge Injoque y Dante Yáñez. En 
el colegio Héctor de Cárdenas no hay himno: el himno es y será Cantares, y no hay exalumno que no se 
emocione al oir esas notas. La secundaria inicia su año caminando 25 Km. a San Bartolo, y la bolsa de 

dormir es para los chicos desde quinto de primaria tan importante como un libro de texto. Cuando 
organizamos el programa de confirmación del colegio, le llamamos "Hombres del Camino", pues en los 
primeros años a los discípulos de Jesús se les conocía como "los del Camino". En los años que trabajé en 
el Ministerio de Educación viajaba incesantemente por los pequeños pueblos de todo el país, de tal 
manera que el Ministro siempre me llamaba cuando había alguna situación fuera de Lima. En la fe, una 
de las cosas que más me atraía de la persona de Jesús era su ministerio itinerante, su peregrinar; y esa 
frase que tengo presente "Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida".  Todo esto lo he ido recordando al 

hacer el Camino de Santiago, y tal vez ello me haya impulsado inconscientemente a iniciarlo. 
  
Este viaje a España es un "Alto en el camino" de mi vida llena con tantas actividades y compromisos 
educativos, religiosos, políticos; y los días de Santiago han sido un "Alto" en el "Alto" que significa el 
viaje.  Mi gran amigo Isidoro Ramiro, quien ha hecho el Camino en solitario ya dos veces y ha iniciado 
conmigo su tercer recorrido, me ayudó mucho a introducirme en el significado auténtico del Camino, algo 

que le agradezco bastante.  
  

El Camino de Santiago se puede hacer de varias maneras: a pie, en bicicleta, a caballo. Se puede hacer 
de diversas distancias: para que te den la "Compostela" es suficiente hacer cien Km., pero muchos hacen 
los 740 de Roncesvalles a Santiago por el Camino Francés, otros algunos Km. menos por otros caminos 
como el Inglés o el de La Plata, he conocido gente que lo hace desde Francia, Holanda, incluso uno que 
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venía desde Austria. Se puede hacer de un solo tirón, cuando se tiene tiempo, o por etapas, como vi 
hacerlo a muchas personas que aprovechan feriados largos para ir avanzando. Se puede hacer solo, en 
parejas, en familias. Se puede hacer por diversas motivaciones: religiosa, cultural, deportiva, campista. 
Pero lo importante es que cada uno haga su propio Camino.  

  
Hacer TU Camino; no preocuparse por el ritmo de otros que caminan a tu lado; siempre habrá quién lo 
haga más lento o más veloz; quien camine menos o más distancias; importa que vivas con intensidad 

cada paso del trayecto. Gozar del paisaje, de la compañía, del canto de los pajaritos, de las flores, del 
sol, de la sombra; aunque hayan dificultades, dolores o cansancio: son factores que siempre estarán 
presentes, pero que toman su real dimensión dentro de una vivencia intensa que los puede contemplar, 
pero no permite que te detengan o desvíen de la ruta. 
  
Para vivir el camino hay que hacerlo con los sentidos y sobre todo con el espíritu abierto, dispuesto a 

recoger lo que la vida te ofrece en el momento preciso. Cuántas oportunidades se pierden si uno está 
inmerso solo en lo suyo, sin estar atento a lo que hay alrededor. Es más, cuando uno no está abierto, 
pierde las flechas que le indican el camino, y los desvíos ocasionan pérdida de tiempo y cansancio 
adicional, no productivo.  
  
Hacer tu camino significa tener una meta, pero no esclavizarse si se van presentando nuevas metas. Yo 
vine a España dispuesto a hacer los 740 Km. Hice solo 420; no por cansancio, pues físico me sobra, sino 

porque se presentaron otras oportunidades: la invitación de Valeriano para conocer Portugal, el 
encuentro en León con el Hno. Máximo Chávez, mi profesor de primaria al que no veía hacía 46 años, 

que me consumió el espacio de una posible etapa; la invitación de Javier Peña y su esposa Dori para 
hacer dos días de alto en Burgos, los días en Galicia con Pepe Carrillo. Decidí abrirme a esos nuevos 
rumbos; algo que en la vida es importante, siempre que el cambio de rumbo no afecte los compromisos 
adquiridos con otras personas, ante los cuales hay que guardar fidelidad. 
  

El Camino es una experiencia de Encuentro: con otras personas, contigo mismo, con Dios. El encuentro 
con otras personas, cuando es realmente un encuentro, es muy enriquecedor. A lo largo del camino he 
interactuado con gente de diversos países, credos, culturas, situaciones personales; escucharlos, saber 
de sus vidas, sentir sus afectos...ayuda mucho el idioma inglés en este intercambio. Conversas mientras 
caminas, en los bares donde te detienes, en los albergues; por ello es bueno si se sale en grupo con 
amigos, no cerrarse en el grupo; esa tendencia la vi en quienes empezaban el Camino en Sarria, a poco 

más de 100 Km. de Santiago, que iban en buses que los apoyaban, llevaban las mochilas, y que iban en 
racimo sin apertura al resto de caminantes; como excursiòn es hermosa, pero no es el Camino. 
  
El Camino te da también ocasión del Encuentro contigo mismo. En los momentos de silencio van saltando 
aspectos de tu vida, algo así como la dinámica "la película de tu vida" de los retiros; pero no secuencial, 
sino que los aspectos saltan a chorros, por momentos...recuerdas cosas negativas, defectos, fallas; 

también cosas alegres, de plenitud. El camino te da tiempo para procesarlos, para integrarlos, para 

mirarlos como hitos de un caminar que ya no volverás a recorrer (caminante son tus huellas el camino y 
nada más)- Lo bien vivido te llena de plenitud, te hace dar gracias a la Vida (y a Jesús, que es Vida); lo 
malo lo sitùas en su real dimensión, la del reconocerlo pero sin dejar que te angustie, y confiando en el 
perdón de los demás y sobre todo de Dios.     
  
Esto me lleva a hablar del tercer encuentro, el que se hace con Dios. El me habla en el silencio, en la 
naturaleza, en la amistad. Con Isidoro los primeros días hacíamos como oración la Salve en latín, al 

iniciar el camino. Una anécdota hermosa es que compartimos la ruta varios días con un médico italiano, 
Diego Eramo. Isidoro nos dejó en Estella; al salir de madrugada al día siguiente estabamos a las cinco y 
media en la ciudad, y para no molestar a los vecinos no cantaba todavía; y Diego me reclamó : 
"Joan...¿No priego?" En el camino había reencontrado a Dios. Pero la oración también era a veces 
silenciosa, a veces envuelta en la admiración por un paisaje,. Y a veces sin palabras, solo sentir SU 
presencia en el Camino. 

  
El compartir es otro signo de este Camino (y del profundo camino de la Vida). Quien no comparte, no 
goza del camino. Ha sido admirable cómo los peregrinos en general comparten lo que van teniendo: 

comida, medicinas, conversación, aliento. Quien no comparte, quien se guarda lo suyo, pierde mucho de 
la experiencia. El respeto por las personas era también emocionante: a las diez de la noche, todo el 
mundo guarda silencio respetando el sueño; las botas se dejaban afuera, las mochilas en el cuarto y 
todos salían: nunca se perdió nada. Más bien he vivido circunstancias de que se encontraba algo, y los 

peregrinos que salían más tarde buscaban en el camino o en los albergues preguntando por el dueño: 
bolsas de dormir, MP3, cámaras fotográficas, ropa...Qué hermoso sería el mundo si llegáramos en el día 
a día a compartir así.  Pero podemos considerar esto un signo (sacramento) que nos haga pensar que sí 
es posible que los humanos compartamos.  
  
Para quienes se animen a hacer el Camino de Santiago tengo también algunas recomendaciones 
prácticas (calzado, medicinas, ropa, peso en la mochila, etc.) que las compartiré en otro momento; mi 

bus sale dentro de poco y creo que lo más de fondo es esto. Culmino mis reflexiones con el verso de 
Machado presente en "Cantares" 



  

Caminante son tus huellas el camino y nada más 
Caminante no hay camino, se hace camino al andar 
Al andar se hace el camino y al volver la vista atrás 

Se ve la senda que nunca se ha de volver a pisar 
Caminante no hay camino...solo estelas en la mar 

 
Juan Borea, Director 

 

EN MEDIO DE LA RUTA QUETZAL 
 Roci, ya se encuentra en España.  
 
Luego de estar hasta el día 5 de julio en México, 
donde una de las experiencias más duras que 
tuvo fue la de la caminata hacia “Agua 
Escondida”, un lugar donde según decían era 

difícil encontrar agua para beber, por eso 
recibieron la recomendación de que cuiden el 
agua que llevaban, sin embargo, la caminata 
coincidió con la llegada, aunque no en toda su 
plenitud, del huracán Alex, por lo que gran parte 

de la marcha lo hicieron bajo la lluvia. La marcha 

estuvo programada, para 8 horas, pero las 
dificultades del camino hicieron que se 
prolongara y dure 10 horas. Cuando Roci llamó 
de México, dijo que fue la caminata más dura 
que había hecho. 
 
Ahora en España, han iniciado su recorrido por 

Madrid y de allí se van hacia Segovia, Burgo de 
Osma, Ávila, etc. Han realizado una caminata 
que duró 11 horas, por una reserva natural. 
Ha visitado Trujillo (Extremadura) cuna de los 
conquistadores Pizarro y Orellana, este fin de 
semana estará en Cádiz, para seguir la ruta por 
Lisboa (Portugal) y llegar a la costa norte de 

España en el Buque anfibio Galicia, sabemos de 
ella a través del internet con la página oficial de 

la ruta, que nos informa de los pasos de los 
ruteros.  
 
Roci llamó el lunes, diciendo que extrañaba 

bastante, a su familia su colegio, sus amigos y a 
sus profes. Mandó saludos para todos. Estará de 
vuelta a fin de mes.  Para conocer más de la 
Ruta Quetzal,  pueden visitar la página web:  
http://www.rutaquetzalbbva.com/TLRQ/ 
 

Carlos Mendoza – 1° Sec. 

 
 

 
Convento de San Antonio 

 
 

 

NUTRIDA Y DIVERTIDA CITA CON MI HIJA 
No hace mucho, tuve la dicha de participar en 
una actividad escolar de mi pequeña y hermosa 
hija Claudia Portilla Alburqueque del 3 grado de 
Primaria, en este lindo espacio que compartimos, 
tuvimos la tremenda tarea de satisfacer a un 
grupo de pequeñines muy selecto y a la vez 

exigente, me refiero a sus compañeros de aula, 
quienes a su corta edad, nos brindaron su 
atención, alegría y su participación hizo de esto 
un espacio súper divertido, lleno de preguntas, 
comentarios, gustos, los cuales dieron como 

fruto en base al esfuerzo principalmente de mi 

hija unos deliciosos y pintorescos sándwiches de 
pollo con durazno en forma de piononos. 
 
Vale mencionar y reconocer que parte de este 
éxito culinario se debió a la colaboración de dos 
personas muy queridas por todos nosotros, me 
refiero a nuestra querida Teresa, quien fue la 

que me iluminó con tan práctica y deliciosa 
alternativa, y a la mejor profesora de todo 
Primaria, nuestra querida  Nora, quien con su 
paciencia y adecuada orientación permitió que 
tanto los niños, mi hija y yo, disfrutáramos no 
solamente de los deliciosos Piononos, si no 
también de aquel espacio que para mi fue tan 

agradable y lleno de lindas sonrisas, acertados 
comentarios y hasta criticas tan a la altura de 

cualquier exigente chef. 
 
Por todo esto quiero dar las gracias, por 
permitirme y motivarme a congelar las tareas 

cotidianas de mi lado adulto y darle rienda suelta 
a mi niño que llevo dentro, ese que es travieso, 
pícaro y colaborador, gracias por darle a mi hija 
esos minutos que conservará por siempre como 
un lindo recuerdo y como dicen toda sonrisa y 
alegría de niño dará como resultado a un futuro 
adulto feliz. 

 
¡¡¡¡¡GRACIAS HECTOR DE CARDENAS!!!!! 
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HERMANO PAUL McAULEY 
A raíz del trato injusto que se le está dando al 
Hno. Paul McAuley y con él a otros muchos 
religiosos y religiosas extranjeros que ven en los 

menos favorecidos el rostro de Cristo, y viven 
con ellos, la comunidad Héctor de Cárdenas ha 
sacado el siguiente comunicado: 

 
La Comunidad Laical SS.CC. Héctor de Cárdenas 
a partir del caso del Hno. Paul McAuley  y otras 
situaciones de injusticia: 
 
En los últimos días, las noticias sobre el religioso 

de La Salle, Hno. Paul McAuley han preocupado a 
un amplio sector de la Iglesia y de la sociedad 
peruana. A pesar de la poca cobertura inicial de 
los medios de comunicación, la decisión del 
gobierno peruano de suspender la residencia al 
Hno. Paul y los posteriores acontecimientos 
(protestas, pronunciamientos, movilizaciones, 

declaraciones, recursos de amparo), han sido 
cuidadosamente seguidos por muchos cristianos.  

 
El caso del Hno. Paul McAuley no es excepcional. 
A partir de su situación saltado a la vista los 
casos de personas como Monseñor José Luís 
Artigarraga, Obispo de Yurimaguas; Monseñor 

Daniel Turley, Obispo de Chulucanas; el P. 
Francisco Muguiro, sacerdote de la Vicaría de 
Jaén; y el P. Mario Bertolini, párroco de 
Barranquita. En todos los casos, se trata de 
hermanos que trabajan abnegadamente con los 
más pobres desde hace mucho tiempo. La 

trayectoria de vida del Hno. Paul McAuley es un 
testimonio de ello. Resulta paradójico que el 
gobierno quiera expulsar a un extranjero así y no 
a aquellos que contaminan nuestro medio 
ambiente.  
 

No es un secreto que en nuestro país se 

presentan situaciones de injusticia. El trato a las 
comunidades indígenas y a las poblaciones más 
pobres, la explotación desmedida de nuestros 
recursos y la contaminación del ecosistema, la 
prevalencia de intereses económicos de algunos 
sectores y de grandes corporaciones son algo 
habitual en nuestra tierra. Frente a ello, el 

mensaje de Jesucristo se mantiene en toda su 
vigencia: "Me ha enviado para anunciar la Buena 
Noticia a los pobres, para dar libertad a los 
oprimidos.. para proclamar el año de gracia del 
Señor".  
 

La misión de la Iglesia, como lo ha recordado 
recientemente el Episcopado Latinoamericano 
reunido en Aparecida (2007) pasa 

inevitablemente por la justicia, por la búsqueda 
de la libertad y la igualdad para todos, y por la 
defensa de la tierra, casa común de la 
humanidad.  

Por lo tanto, como comunidad cristiana que 
busca ser fiel a su Señor, nos solidarizamos con 
el Hno. Paul y con todos los cristianos 
perseguidos por su fidelidad al llamado de Dios 
desde los más pequeños, e invocamos a todos 
los cristianos a aunar esfuerzos para evitar que 
estas injusticias prosperen.  

 
Lima, 12 de julio de 2010 

FELIZ DÍA, AMIGOS Y AMIGAS 

 
20 Javier Sarco  

22 Sofía Valderrama 

  

 
CAMPEONATO AMISTOSO 

El martes 13  participamos en un campeonato 
amistoso con el colegio Carmelitas los alumnos 
de  4º, 5º y 6º grado.  Competimos en básket y 
fútbol y aunque no ganamos fue muy importante 
participar. 

 
Yo no fui, pero mis amigos me contaron que 
estuvo muy bonito. 
 

Felipe Injoque – 4º Prim. 
 

 

¡ESPAÑA GANÓ EL MUNDIAL! 
España ganó a Holanda y así ganó el mundial con 

un gol que metió Iniesta que estaba adelantado 
pero valió.  Holanda ya había estado a punto de 
ganar en 1974 y1978. España  quedó cuarto en 
1950 esta es la primera vez que gana un mundial 
de fútbol. 

 
Marcelo Robledillo, Alejandro Cachay  

y Renato Solórzano – 3º Prim. 
  
El domingo 11 de julio se jugó la final entre 
España y Holanda, el equipo de España estaba 

así: Casillas, Puyol, Piqué, Capdevilla, Sergio 
Ramos, Iniesta, Sabih, Alonso, Sabih Hernández, 
Villa y Pedro.  El partido duró hasta la prórroga.  
En el primer tiempo Casillas tapó una actuación 
de gol y la sacó con el pie.  En el segundo tiempo 
Iniesta metió el gol para darle la primera copa a 
España en toda la historia del mundial. 

 
Sebastián Olivo y Gabriel Kerrigan -  3º Prim. 

 
 

EL BAILE CON QUINTO 
Hace muchísimo tiempo me animé a bailar con 
Lucía, Belén, Mariana, Lily, Andrea, Ana Lucía, 

Camila y Claudia.  Todas bailamos muy bien y 
además nos llevamos bien, me encanta como 
bailan y hemos hecho un gran grupo. 
 

Gabriela Quijandría – 3º Prim. 
 

Las chicas de 5to. grado nos enseñaron sus 
pasos y eran muy bonitos, nosotras les 
mostramos los nuestros y ahora bailamos juntas. 
 

Camila Matos – 3º Prim. 
 
Las chicas de 3er. grado  ahora bailamos con las 

de 5to grado, pues ellas nos han invitado.  
Andrea, Lily, Camila, Claudia, Gabnriela y Ana 
Lucía, somos las que bailamos.  Nos sentimos 
felices. 
 
Ana Lucía Espinoza y Andrea Thompson – 3º Pri. 

 

 

 



 
LA COCINA DE SAMUEL 

El miércoles 14 yo y mi mamá preparamos un 
plato italiano llamado “lasagna”. 

Los chicos de 3er. grado se comieron 2 moldes  
sin dejar ni un poco, tomaron gaseosa y se 
divirtieron mucho. 
Todos querían repetir porque dijeron que estaba 

muy rica. 
Qué bueno que les gustó. 
 

Samuel Calderón – 3º Prim. 
 
Samuel y su mamá prepararon una lasagna muy 

rica, nos dieron la receta y cuando terminaron 
nos comimos todo, estuvo muy rica y nosotros 
¡estuvimos muy felices! 
 
Santiago Hermoza y Mauricio Cosamalón – 3º Pr. 
 
 

Samuel y su mamá vinieron al colegio a preparar 
lasagna.  A todos nos gustó y algunos repitieron 
2 veces y otros hasta 3. 
 

Gabriel Bossio – 3º Prim. 
 
 

BASQUET CONTRA EL SANTA ROSA 
El día viernes 09 tuvimos nuestro primer partido 
de Basquetbol, contra el Colegio Santa Rosa de 
Lima de Lince; para los Juegos Nacionales 
Deportivos Escolares, a pesar de que hayamos 
perdido el partido, nos dimos cuenta de que 

jugamos con garra, algo que muy poco hemos 
usado. 
Quizás una de las anécdotas del partido fue que, 
como los aros no eran de básquet sino que de 
mini-básquet; uno de nosotros fue corriendo y se 

colgó del aro... este sonó CRACK y se rompió. 
 

Jorge Luis Portocarrero – 5º Sec. 
 
 

MENU DE PRIMARIA 
Mil disculpas por la demora en enviar las cuentas 
del menú, pero estuve fuera de Lima y con 
algunos asuntos adicionales que requerían mi 

atención; por eso quiero decirles que pueden 
realizar en pago en 2 o 3 partes (para deudas 
mayores a S/40), pues reconozco que debí sacar 
las cuentas anteriormente pero no pude. 
El lunes 19 prepararemos Carapulcra con arroz y 
el jueves 22 haremos la salchipapa. 

Quiero decirles que tengo frejol panamito 
(cosechamos esta semana varios costales de mi 

chacra) y venderé a S/.3 el kilo (precio de 
distribuidor mayorista) y me ayudaría mucho si 
me hacen los pedidos pues es la primera vez que 
vendo pues se hizo una siembra de prueba y 
salió más de lo esperado... es el frejolito que los 

chicos comieron en el menú de ayer.   En la 
cafetería tendré un pequeño stock de frejol y si 
alquien más quiere mayor cantidad les 
agradeceré que me avisen. Tel. 2220520 y cel. 
990312353. 
  
                                           Carolina de Injoque 

 
UN PASEO DIFICIL DE OLVIDAR 

El jueves pasado en la noche, tercero de 
secundaria (Promoción 2012) fue de jornada de 

integración.  Esta era la primera vez que íbamos 
de jornada en este año y no nos sentíamos  muy 
unidos como grupo, al llegar al bus, todos 

empezaron en silencio, pero luego empezamos a 
escuchar música, cantar y a divertirnos mucho, 
empezamos a ser más amigos. Llegamos a San 
Bartolo como a las 12:00 am y no nos sentíamos 
cansados, comimos omelettes y luego fuimos al 
skatepark. Ya nos sentíamos como grupo, más 

unidos y con más confianza. Terminamos de 
jugar ahí y llegamos a la casa sólo para dormir 
por lo agotados que estábamos.  
 
Al día siguiente fuimos a la playa a jugar 
tumbaditas, luego regresamos a la casa e 
hicimos dinámicas y otras cosas para integrarnos 

más. En la noche, fuimos al bufadero y después 
de pedirle muchas veces a Walter, fuimos otra 

vez al skatepark, otra vez nos cansamos mucho 
pero cuando llegamos, hicimos como una 
revisión del paseo  y todos coincidimos en algo: 
nos habíamos integrado mucho,  porque ahora 
éramos como hermanos y que se tenía que 

repetir, porque la habíamos pasado muy bien. 
Después de hacer esa revisión del paseo,  los 
que quisieron se quedaron un rato más jugando 
en la casa, mientras los que ya tenían sueño 
dormían. Al día siguiente, preparamos nuestras 
cosas para irnos e hicimos una dinámica más. 

Luego llegó el bus y ahí también la pasamos 
genial porque comimos queque y tomamos 
gaseosa. 
 
Creo que fue un paseo que nos sirvió un  montón 
para integrarnos y sentirnos unidos como un solo 

grupo.  

 
Alejandra Vivanco – 3° Sec. 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 



VARIAS DEL MUNDIAL 2010 
UNA MAS DE FRANCIA! QUE ES LO QUE 
ESTA PASANDO? 

Leí en El Comercio, que en Francia, habían 
problemas con los jubilados, pero al parecer, 
para el Presidente Nicolás Sarkozy, era más 
importante pedirle cuentas a Thierry Henry, que 

solucionar  el problema que tenia con los 
jubilados, que salieron a las calles, para 
protestar contra la reforma del sistema de 
pensiones y dejo sus reuniones con las 
organizaciones que luchan contra la pobreza en 
la Cumbre G-20. 

 
Fue criticada e innecesaria esta reunión, pero el 
portavoz Luc Chatel, defendió la reunión 
diciendo: "El presidente recibe a quien quiera". 
 
No se sabe que hablaron, pero el Presidente 
Sarkozy ni el jugador Thierry declararon. 

 

Y para no quedarse atras, la ministra de 
Deportes, llamo a sus seleccionados LIDERES 
PANDILLEROS INMADUROS.  No debemos 
olvidar del ataque de la extrema derecha 
llamandolos  UNA SELECCION DE NEGROS. 
 

Hay equipos que les han ido muy mal en el 
mundial, pero creo yo, que el grupo mas 
criticado, han sido los franceses, que tras que 
tienen la carga pesada de haber jugado mal, 
tienen que escuchar insultos de sus politicos. 
 

Y este es el mundo competitivo? 
 
¿LA REINA SE OLVIDO DEL PROTOCOLO? 
Después de que  España le ganara a Alemania, 
con el golazo de cabeza de Pujol, la Reina Sofía 

de España bajó al vestuario español para felicitar 
al equipo. El goleador, Carles Pujol, se 

encontraba envuelto en una toalla de baño, (por 
suerte para ella, no estaban desnudos que seria 
normal ya que era el vestuario de hombres)  la 
Reina estaba tan alegre, que ni se dio por 
enterada, el protocolo quedo atrás.  Cuando ella 
vino al Perú y visitó el Ann Sullivan, antes de su 
llegada, el centro había recibido las normas de 

protocolo que se debían cumplir. 

EL EQUIPO CAMPEON, ES UN EQUIPO 
DIFERENTE 
Iniesta, tuvo un detalle, celebró su gol,  se quitó 
la camiseta de España para enseñar el mensaje 
que llevaba guardado en el corazón: "Dani 

Jarque, siempre con nosotros".  Jarque  un 

compañero fallecido, de un club rival.  
 
Vicente del Bosque, compartió el éxito con su 
hijo Alvaro, el es un chico con habilidades 
diferentes, tiene Síndrome de Down. Cumpliendo 
su promesa que le había hecho, Alvaro recibió la 

copa de los campeones, subió al autobús con su 
padre y todo el equipo ganador. La fotografía del 
abrazo de  Alvaro del Bosque a su padre, lo dice 
todo: sobreponerse a los problemas  y que la  
familia está por encima de otras cosas.  
 

Salvador Velarde – 1º Sec. 

EL PULPO PAUL 
Una de las más grandes atracciones mundiales, 
el pulpo Paul,  no será trasladado como  se 
pensaba al zoológico  de Madrid, aquí la historia 

de este famoso pulpo:   
 
Este pulpo nacido en el 2008 es un octópodo que 

ha sido utilizado como oráculo por un acuario 
alemán. Este gran pulpo tomó fama al acertar 
todos los resultados alemanes (victorias y 
derrotas). 
 
Este pulpo ha llegado a ser un icono español al 

predecir la victoria de España sobre Alemania y 
Holanda. En cambio, la otra cara de la moneda la 
tiene Alemania que después de la derrota sobre 
España  tomó al pulpo Paul de ser rey a ser el 
más odiado.   
 
Aquí dejo algunos links con recetas para quienes 

lo odian y desean saborearlo (eso me incluye a 
mi): 

 
http://hestar.com/ocio/el-mejor-homenaje-paul-
tres-recetas-pulpo-87307/ 
 
http://blogs.elpais.com/el-

comidista/2010/07/cinco-platos-urgentes-para-
hacer-con-pulpo-paul.html 
 

 
 
¡Provecho! 
 

Esteban Tarazona – 1º Sec. 
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PARTIDO DE CONFRATERNIDAD EN EL 
CARMELITAS 

El martes 13, nos fuimos los alumnos de los 
talleres de Deporte al colegio Carmelitas en 

Surco. Realizamos partidos de básquet y futbol 
de confraternidad con las chicas y chicos de ese 
colegio, jugamos, nos divertimos y compartimos. 

Después de los partidos la Directora del colegio 
nos regalo un presente como forma de 
agradecimiento por haber ido, alentamos a 
nuestro Colegio en todos los encuentros, fue 
muy divertido! Esperemos que cada año se 
repita. 

 
Mariana Bruno – 5° Prim. 

 
 

ASAMBLEA PARA PENSAR 
En la última asamblea, se entregó papelógrafos y 
plumones a cada salón para que analice su 

situación respecto a sus cosas buenas y malas 
como grupo, material que luego se expuso para 

el resto de compañeros. 
 
Esto nos ha ayudado a darnos cuenta que no 
todos los salones somos iguales porque tenemos 
diferentes ventajas y desventajas, a conocer en 

especial lo bueno que tienen nuestros 
compañeros mientras que los ayudamos en sus 
puntos débiles. 
 
Luego de esta reflexión, Juan Manuel repartió a 
los jefes de cada grupo una hoja donde tenía un 

acertijo, el grupo que lo resolviera primero se 
llevaría una bolsa de chupetines, eso ocasionó 
que haya una discusión entre los grupos por 
quién sería el primero en hablar y por 
consiguiente en llevarse los chupetines. Luego 
Juan Manuel nos explicó que esa situación de 

conflicto que hay entre la población mayoritaria y 

la favorecida se vive en el país. 
 

Brenda Salcedo – 3° Sec. 
 

PRIMARIA CELEBRA AL PERU 
El 21 de julio es para nosotros como si fuera el 
28 de julio porque estaremos celebrando el 

"cumpleaños" de nuestro Perú. Es una muestra 
que nos da la visión de Perú en su historia que 
es la nuestra...  
 
Esta muestra será el día miércoles 21 del 
presente en el local de primaria. Se hará en tres 

turnos: 10.30 a 11.00 a.m.; 11.15 a 11.45 a.m. 
y de 12.00 a 12.30 p.m. 
 

La presentación de coro, danzas y pregoneros 
será de 1 p.m. a 1.30 p.m. 
 
Ese día entrada será a las 10 a.m. y la salida 

para Inicial, Segundo y Tercero será a las 12.30 
p.m.;  para los demás grados será a la 1.30 p.m. 
 
EL MARTES 20 PRIMARIA NO TENDRA CLASES 
YA QUE ESTAREMOS AMBIENTANDO EL LOCAL. 
 
Agradecemos a todos ustedes por su gentil 

asistencia y participación. 
 

LA FINAL DEL MUNDIAL 
INIESTA: "Cuando recibi el balon sabia que tenia 
que entrar" 
 

El domingo 11 se jugó la final del Mundial 2010 
entre España y Holanda , que resulto como 
ganador el conjunto español, desde antes ya 

eran los claros favoritos, por presentar juego en 
equipo bastante ordenado. 

En ocasiones, el futbol, no hace justicia, porque 
un gol es un punto, aunque el equipo que lo 
anotara no haya dado un buen espectáculo. Sin 
embargo, este Mundial de Sudáfrica ha sido 

diferente.   Y se ha impuesto la mejor selección, 
y desde antes eran los claros favoritos, por 
presentar un juego en equipo, bastante 
ordenado, comandada por Vicente del Bosque.  
Del Bosque, un hombre tranquilo, sereno y que a 
pesar de las criticas, el solo realizaba los cambios 
en el momento que creía necesarios. 

Este equipo, ha ofrecido espectáculo y 
compañerismo que hace fuerte a este conjunto, 
porque han trabajado en equipo. Leía en 
comentarios por Internet, referirse a una España 
que no tiene rencillas, ni recriminaciones entre 
los jugadores, que se acuerdan tanto de los que 
están como de los que, por desgracia, ya no 

están.  El gol más importante de su vida se lo 
dedico Iniesta, a su compañero fallecido Dani 
Jarque. 

Yo quería que la selección holandesa gane, pero 
era muy difícil porque se enfrentaban hasta la 
mejor selección de todos los tiempos que ha 

tenido España.   Holanda tuvo dos oportunidades 
claras que no pudo aprovechar, pero por otro 
lado, España también atacaba.   

 
En el primer tiempo España dominó, pero en el 
segundo ya se había equilibrado el partido.  
Llegaron al tiempo extra y ahí ambos atacaban, 

habían jugadores demasiado cansados que ya 
casi ni podían correr, pero todo el esfuerzo de la 
Selección Holandesa se echó a perder y como  
cada partido es un mundo, Del Bosque vio claro 
que debía realizar cambios, en el segundo 
tiempo.   En el minuto 115, correspondiente a la 
segunda parte de la prórroga, Andrés Iniesta 

daba a España la victoria en un Mundial en el 
que es, por méritos propios, justa vencedora. 
que con excelente definición pateó al arco rival, 
de ahí Holanda no pudo empatar y la Selección 
Española se coronó campeona por primera vez 
en la historia de España. 

 
Rodrigo Velarde – 2° Sec. 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 



LOS ALBERGUES DEL CAMINO 
Esta semana les cuento sobre los albergues del 
Camino. A lo largo de la ruta hay albergues para 
que duerman los peregrinos; constan de uno o 

más cuartos grandes, tipo cuadra, con literas 
(camarotes) bien juntos, unos baños y duchas 
(hay que hacer cola), un espacio para estar o 

comer, y una cocinita para que algunos preparen 
los alimentos. Tienen capacidad diversa; los hay 
desde treinta hasta doscientas personas. Pueden 
ser parroquiales, municipales o particulares, y 
cobran en general seis euros por pasar la noche; 
algunos solo piden un donativo; suelen ser 

atendidos por hospitaleros voluntarios, que van 
15 días al año. 
 
Lo primero que hace el peregrino al llegar es 
pedir que le sellen la "compostela" (una 
credencial que te dan al iniciar la ruta) y pedir 
una litera. Luego se baña y lava la ropa, pues 

todos viajamos con lo puesto y una muda (cada 
gramo adicional cuesta en una caminada tan 

larga). Luego van a almorzar, generalmente los 
bares tienen un "menú del peregrino" a 10 euros 
que es bueno y abundante, y es la única comida 
fuerte que se hace ya que en la noche se come 
fruta o bocadillos. Luego descansan hasta que 

baja el sol, y a las cinco o seis salen a conocer el 
pueblo. 
 
A las diez de la noche es el "gran silencio" 
(nuestro toque de queda del colegio), y nadie 
habla; suele haber un gran respeto por los 

demás, pues sin respeto la convivencia sería 
imposible. No falta por allí quién ronque, pero se 
puede dormir. Igualmente el que se levanta 
temprano para caminar sin sol una parte de la 
ruta (es lo que yo hago) lo hace sin hacer bulla 
para que el resto pueda descansar. Es destacable 

que no hay olores agresivos a pesar que son 

decenas de personas que han caminado; esto es 
porque todos sin falta se bañan al llegar (el 
cuerpo lo pide), y luego dejan las botas en un 
lugar fuera del cuarto y se ponen sandalias el 
resto del día para refrescar los pies. 
 
La honradez es admirable; las mochilas se dejan 

en el cuarto común y todos salen; en el tiempo 
que he caminado hasta ahora no se ha perdido 
nada de nadie. Más aún, a mi amigo italiano se 
le quedó olvidado un MP3 y un peregrino que lo 
encontró se lo devolvió luego de cinco horas de 
haber salido del albergue. 

 
Me ha agradado mucho ver este estilo, porque 
coincide con lo que en el colegio y en el Club 

tratamos de hacer. Un abrazo, hasta pronto. 
 

Juan Borea, Director 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

JUEGOS NACIONALES DEPORTIVOS 
ESCOLARES 

En esta semana empezó la participación de los 
chicos en los JNDE. 

 
Han sido días de mucho esfuerzo y dedicación, y 
es un orgullo decir que ya tenemos algunas 

medallas en nuestro haber, incluyendo una 
medalla de oro de Giuseppe Destefano. 
 
En el próximo boletín publicaremos los resultados 
finales. 
 

Desde acá una felicitación a los chicos y chicas 
que están participando y a los entrenadores ya 
que a pesar de no contar con una infraestructura 
deportiva propia han podido superar a colegios 
mucho más grandes. 
 

 
 

 
 

 
 
 

SALIDA VIERNES 23 

Este viernes 23 los chicos saldrán a la 1 p.m.   
 

Únicamente se quedarán los chicos de 
secundaria del equipo amarillo que tendrán su 
última jornada del bimestre en Laderas. 
 
Por favor recogerlos puntualmente ya que los 
profesores tendremos una reunión a esa hora. 

 
Coordinación de Estudios 

 
 


